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Raiffeisen
Meine Bank

Wenn’s um Erfolg geht,

ist nur eine Bank meine Bank.

Liebe Wintersportler, werte
Mitglieder des SC Nordwald!

Obwohl der spatsommerliche Herbst noch
keine richtige Winterstimmung aufkommen lief3, hat die Vor-
bereitung auf die Saison schon im Oktober begonnen. Am 4.
Oktober fand im Motorikpark Weitra der offizielle Saisonstart
fur alle Kaderldufer statt.

Wenn man auf die vergangene Saison zurtickblickt, kann man
dies durchaus mit Stolz machen. Sowohl in sportlicher als auch
organisatorischer Hinsicht erhielten wir im letzten Jahr viel Lob
seitens des LSV.

Im nordischen Bereich gab es ausgezeichnete nationale wie
auch internationale Erfolge. Bei den OSV-Punkterennen und
im Waldaistcup erreichten wir im Alpinbereich zahlreiche Klas-
sensiege und Stockerlplatze, tiber die in dieser Vereinszeitung
noch ausfihrlich berichtet wird.

Diese Erfolge sprechen fiir das ausgezeichnete Trainerteam,
das die Talente der Region im Wintersport mit groem Fach-
wissen und Engagement ausbildet. Wir freuen uns, dass aus
dem Kader wieder 2 Laufer (Markus Kraus, Stefan Winter) die
Trainerausbildung mit Erfolg abgeschlossen haben und gratu-
lieren dazu recht herzlich.

Aber nicht nur die Forderung der Spitzenleistungen steht im
Vordergrund des SC Nordwald. Vor allem der Breitensport liegt
uns am Herzen. Unsere traditionellen Kurse werden sehr gut
angenommen. Das fachlich qualifizierte Ausbildungsteam
unterrichtet Anfanger und Fortgeschrittene in den Bereichen
Snowboard, Schi alpin und Langlauf.
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Besonders das Engagement in den Volksschulen hat sich be-
wahrt, leider konnten wir aufgrund von Schneemangel nicht
alle unsere Wochenendkurse abhalten. Ich hoffe natirlich wei-
ter auf gute Zusammenarbeit mit den Elternvereinen.

Einen Fixpunkt im NO Rennkalender bilden auch in der kom-
menden Saison unsere beiden OSV Punkterennen, die am
21.02.2015 stattfinden werden, wo Liufer aus ganz NO und
den angrenzenden Bundesldandern in groBer Anzahl teilneh-
men. Dabei haben wir wieder die Méglichkeit, uns sportlich
und organisatorisch zu prasentieren. Dies ware nicht méglich,
stiinde nicht hinter diesen Veranstaltungen ein sehr motivier-
tes Team an Helfern, dafir gilt allen mein héchster Dank.

Das vorherrschende Thema der letzten Wochen war und ist
noch immer die im Raum stehende SchlieBung von Karlstift.
Prasident Ing. Michael Backhausen und ich konnten, so hoffe
ich, durch zahlreiche Gesprache doch den Ansto3 geben, dass
das fur das Waldviertel ungemein wichtige Wintersportgebiet
erhalten bleibt. Weiters mochten wir auch die Zusammenar-
beit mit Harmanschlag, dem zweiten Schigebiet unserer Regi-
on, und Kirchbach forcieren.

Da ich bei der ndachsten Wahl als Obmann nicht mehr kandi-
dieren werde, wiinsche ich dem zukilnftigen Obmann alles
Gute. Der Verein steht auf gesunden Beinen, mir ist es aber aus
zeitlichen Griinden nicht mehr méglich an vorderster Stelle zu
agieren, bleibe dem Verein aber gerne als Vorstandsmitglied
erhalten.

Zum Abschluss wiinsche ich allen Mitgliedern einen schneerei-
chen und hoffentlich unfallfreien Winter.

Christian Skoll, Obmann
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SCHIKURSE -> SNOWBOARDKURSE

LEHRWESEN -> DER VEREIN

Schi- und Snowboardkurse

Wir bieten Unterricht auf hochstem Niveau. Kleine Gruppen garantieren optimalen
Lernerfolg. Von Anfanger bis Fortgeschrittener - bei uns sind Sie bestens aufgehoben.
All unsere Schilehrer besitzen eine fundierte Ausbildung als Trainer, Instruktor oder
Begleitlehrer.

Wichtige Informationen! Am ersten Tag sollten Sie zwischen Ausbildungsziele Alpin. Schikindergarten (4 - 6 Jahre): Erste
9.00 und 9.30 vor Ort sein (Ausnahme: Weihnachtskurs Harm- Begegnung mit dem Sportgerat,Schi’, spielerisch vom Gehen
anschlag - zwischen 9:45 und 10:15), damit Sie im Schikursbiiro zum Gleiten. Bei den ganz ,Kleinen” wird je nach Erfordernis
die Kursgebihr (Barzahlung!) entrichten und Informationen die Kurszeit auf jeweils 1,5 Stunden Vor- und Nachmittag ein-

zum Kurs erhalten kdnnen. AuBerdem erfolgt in der ersten hal- geschrankt, damit die Kinder nicht Giberfordert werden.

ben Stunde die Gruppeneinteilung. Wir bemiihen uns, Ihr Kind " ” " T
in eine Gruppe einzuordnen die dem jeweiligen Kénnen ent- Der Kursbeitrag enthalt die Mitgliedschaft
beim Schiklub Nordwald fiir 1 Jahr!

spricht. Eine Mittagsbetreuung ist nicht vorgesehen. Bei den

Kurskosten ist die Liftkarte nicht enthalten.
Anfénger und Fortgeschrittene (ab 6 Jahren): Grundkenntnisse
bzw. Parallelschwingen/Carven. Einige der aktuellen Rennka-

Anmeldung unter www.scnordwald.at

Wenn eine Karte bendétigt wird, wird dies zeitgerecht bekannt derlaufer wurden schon bei unseren Schikuresen ,entdeckt”.
gegeben. Eine Riickzahlung der Kursgebihr ist nur bei nach-

weislicher Erkrankung mdoglich. Die Auszahlung erfolgt im je- Abschluss: Bei erfolgreicher Teilnahme des Kurses erhdlt jedes
weiligen Schikursbiro. Der/Die Teilnehmer/in ist furr die fach- Kind eine Medaille als Erinnerung.

Helmpflicht!

Einer unserer langstdienenden Schilehrwarte hatte heuer ext-

gerechte Wartung und Einstellung von Schi und Bindung laut
ONORM selbst verantwortlich. Der SC Nordwald behélt sich

vor, Kursteilnehmer/innen bei nicht ONORM-konformer Aus- remes Pech. Unverschuldet war er an einem schweren Schiun-
ristung vom Kurs abzuweisen. Bitte geben Sie lhrem Kind ei- fall beteiligt. Wir wiinschen unserem Schilehrer Gerhard Echsel
nen Zettel mit Ihrer Telefonnummer in den Anorak, damit wir auf diesem Wege gute Besserung!

Sie bei Bedarf verstandigen kénnen.

SCH I ALPI N Anmeldung unter www.scnordwald.at

Kurs Datum Ort Kurszeiten Gebihr
3-Tage | 27.12-29.12.2014 | Karlstift 9:30*-11:30/13:00-15:00 75€

3-Tage 27.12-29.12.2014 Harmanschlag | 10:15%*-12:15/13:30-15:30 75€
2-Tage 14.02-15.02.2015 Harmanschlag | 9:30%-11:30/13:00-15:00 50€

SNOWBOARD
3-Tage 27.12-29.12.2014 Karlstift

Anmeldung unter www.scnordwald.at

9:30%-11:30/13:00-15:00 75€

Riickblick Lehrwesen

Im Dezember fand der obligatorische
Weihnachtskurs mit nunmehr wieder
drei Schitagen in Karlstift statt. Ein
besonderer Dank gilt hierbei dem Lift-
betreiber der uns trotz der schlechten
Schneelage einen Kurs ermdglichte.

Das bestens qualifizierte und
motivierte Ausbildungsteam des SC Nordwald

Im Janner waren wieder drei Kurse (zwei Elternvereinskurse so-
wie ein zusatzlicher offener Kurs) angesetzt. Die Anmeldungs-
zahlen waren duBBerst gut. Leider machte uns aber wieder ein-
mal das Wetter einen Strich durch die Rechnung. Zwei Kurse
mussten abgesagt werden. Nur der Kurs der Elternvereine der
Volksschulen Kirchberg und Hoheneich konnte mit einer Ver-
schiebung um ein Monat im Februar in Harmanschlag abge-
halten werden. Der Dank gilt allen Schilehrern und Helfern.

Wir gratulieren Markus Kraus und
Stefan Winter zur bestandenen

D-Trainer Prifung!!!

Ebenfalls konnten wir das gewohnt hohe Niveau mit den klei-

1.Reihe v.L.n.r.: Bachofner Bernhard (NO Landesskilehrer), Mag. Binder Ronald (Begleitleh-
rer), Cizek Christoph (Staatl. gepr. Instruktor), Dumser Ralf (Ubungsleiter), Dumser Susan-
ne (Ubungsleiter), Echsel Gerhard (Staatl. gepr. Instruktor), Emetsberger Michael (Staatl.
gepr. Instruktor), Emetsberger Thomas (Staatl. gepr. Instruktor f. Kinder u. Jugenskilauf,
D-Trainer), Mag. Farnberger Judith (Staatl. gepr. Instruktor)

2.Reihe v.l.n.r.: Haumer Melanie (Staatl. gepr. D-Trainer), Haumer Stephan (Staatl. gepr.
D-Trainer), Poiss Andreas (Ubungsleiter), Polt Christian (Staatl. gepr. Instruktor), Mag. Polt
Karin (Staatl. gepr. Instruktor), Prinz Giinther (Ubungsleiter), Mag. Schmidt Axel (Staatl.
gepr. Instruktor), DI Schmidt Peter (Staatl. gepr. Instruktor), Skoll Beatrix (Begleitlehrer)
3.Reihe v.L.n.r.: Skoll Christian (Staatl. gepr. D-Trainer, Lehrwart), Stuhl Barbora (Staatl.

nen Gruppengrdflen halten. Interessant ist, dass entgegenge- gepr. Instruktor), Traxler Manfred (Staatl. gepr. Instruktor), Trsek Jirgen (Hilfsinstruktor),

setzt zum Trend der letzten Jahre Kinder wieder vermehrt das Trsek Wolfgang (Staatl. gepr. Instruktor),Welssenstelner Kann(StaatI.gepr.Instrukto'r),ZeI-
R L. . . ler Manuel (Staatl. gepr. Instruktor), Zlabinger Alfred (Staatl. gepr. Instruktor), Christoph

Snowboarden erlernen mdchten. Wir sind froh, dass wir wieder Jindra (Begleitlehrer Schi u. Snowboard)

drei neue Snowboardlehrer mit im Team haben, um auch hier Kein Bild von: Backhausen Robert (Staatl. gepr. Instruktor), B6hm Daniela (D-Trainer),

Renou-Bohm Marion (Staatl. gepr. Instruktor), Semler Ursula (Staatl. gepr. Instruktor), Win-

den Bedarf entsprEChend decken zu kdnnen. ter Josef (Staatl. gepr. Instruktor), Winter Rudolf (D-Trainer)

Es begann in der
Hoéllenklause

Nachsten Juni feiert der SC Nordwald sein 50 jahriges Bestehen
mit einer tollen Veranstaltung in groBem Rahmen!

Der SC Nordwald kann bereits auf eine 49-jahrige Erfahrung Der SC Nordwald veranstaltet zahlreiche Schi-, Langlauf- und

in Sachen Schneesport zurilickblicken. Im Jahr 1965 erfolgte Snowboardkurse in Harmanschlag und Karlstift. Der SC Nord-
in der ,Hollenklause” bei Karlstift die Vereinsgriindung. Ein wald fordert den Wintersport im oberen Waldviertel und bil-
det durch geschulte Instruktoren und Trainer in Rennkadern

Jahr spater errichtete der Verein auf der Friedhofswiese einen
Rucksacklift. Schon 1966 wurden
die ersten Lehrwarte vom Verein zur
Ausbildung geschickt,
um in weiterer Folge

SOTUESIER I E S WA RCUL T  Ab 8 - 25€ sind auch Sie dabei - Beitritt unter: info@scnordwald.at
derzeit ca. 500 Mitgliedern ist der

Werden auch Sie Mitglied, profitieren Sie von unserer Erfahrung!

GeniefRen Sie Preisvorteile bei lokalen Liftbetreibern und unseren Kursen!

3-Tage

27.12-29.12.2014 Harmanschlag [ 10:15%*-12:15/13:30-15:30 75€

2-Tage

14.02-15.02.2015 Harmanschlag | 9:30%-11:30/13:00-15:00 50€
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Einzelunterricht/Privatstunden/Perfektionseinheiten neben den Kursterminen auf Anfrage!
* Am ersten Kurstag Beginn 9:00 * *Am ersten Kurstag Beginn 9:45

SC Nordwald einer der grof3ten Vereine des Waldviertels. Ne-
ben der Pflege des Breitensports besticht der Verein auch auf
sportlicher Ebene. Im alpinen Bereich auf Landesebene ist der
SC Nordwald in den letzen Jahren im nordischen Sektor in den
Schiler- und Jugendklassen national erfolgreich.

alpin und nordisch Schiiler und Jugendliche zu Rennldufern
aus. Der SC Norwald organisiert gefiihrte Schiausfliige und
durch eine zusatzliche OSV Mitgliedschaft erwerben Sie neben
einer Versicherung auch ErmaBigungen bei zahlreichen 6ster-
reichischen Liften.
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RENNKADER ALPIN -> RUCKBLICK

RENNKADER ALPIN -> NACHRUF

Voller Einsatz

Lisa Weber, Aichelberg

Wie jedes Jahr startete die gemeinsame Vorbereitung Anfang Oktober. In diesem Jahr bil-
dete eine gemeinsame Wanderung des Kaders (alpin und nordisch) auf den Nebelstein den
Start in die neue Saison. Tolles Wetter begleitete die vielen Teilnehmer bis zum Gipfel.

Trockentraining. Im weiteren Verlauf wurde auf den Motorik-
parks Weitra und Hirschenwies trainiert, ehe es ab November
in der Turnhalle des Gymnasiums Gmiind weiterging. Es waren
stets zwischen 15 und 25 Kaderldufer dabei.

Kraft- und Gleichgewichtstraining im Motorikpark

Weniger nach Wunsch liefen die Schneetrainings des vergan-
genen Winters aufgrund der warmen Witterung ab. Auch das
zwischenzeitliche Trainingslager in Lackenhof/Otscher von
2.1.-4.1. war von durchwachsenen Bedingungen gepragt. Am
ersten Tag konnte ein wirklich gutes Riesentorlauftraining fuir
alle abgehalten werden, an den beiden anderen Tagen musste
man auf eine sehr steile und aufgrund des Schneemangels ex-
trem eisige Piste ausweichen, wo es dann fiir viele Laufer sehr
schwierig wurde. Trotzdem konnte man wiederum erkennen,
dass genau diese extremen Bedingungen einige Laufer deut-
lich weitergebracht haben und die Leistungen in den darauf-
folgenden Rennen sehr gut waren.

Schneetraining. In dieser Saison gab esinsgesamt 14 Schnee-
trainings, das sind ca. 30% weniger als in der Vorsaison. Alleine
Schuld daran war der Schneemangel in den Weihnachtsferien.
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Auch unsere Vereinsmeisterschaft im Marz fiel diesem warmen
Winter zum Opfer und konnte erstmals seit sehr langer Zeit
nicht durchgefiihrt werden.

Waldaistcup. Somit blieb der Waldaistcup mit unseren ober-
Osterreichischen Freunden die Rennserie, die noch halbwegs
gut durchgebracht werden konnte. Fiir den SC Nordwald ver-
lief der Cup nicht ganz so erfolgreich wie in der Vorsaison, da
die starken Punkteldufer es zumeist vorzogen, in der Fremde
an grof3eren Rennen teilzunehmen.

Bei den Mannschaftswertungen erreichte der SC Nordwald bei
den Kindern den 5. Platz von acht Mannschaften, da man mit
nur sehr wenigen Vertretern am Start war. Sehr erfreulich bei
den Kindern waren der Sieg in der Gesamtwertung von Sebe-
sta Roman in der U12 und die tollen dritten Platze von Steindl|
Manuel (U10) und Anderst Nico (U8). Es muss hierbei erwahnt
werden, dass die einzelnen Gruppen ca. 20 Teilnehmer um-
fassen. Bei den Erwachsenen erreichte die Mannschaft den 4.
Platz von neun Teams. Es gab dabei fiinf Stockerlplatze fiir un-
sere Sportler. Kitzler Sara gewann in der starken U14 Gruppe,
Weber Lisa siegte in der U16, Weissensteiner Karin erreichte in
der Altersklasse Damen den 3. Platz, Weber Alex gewann in der
U18, in der Eichler Manuel den guten 3. Rang erreichte.

Rennflitzer. Sehr erfreulich in einer eher durchwachsenen
Schisaison waren unsere kleinen Rennflitzer. Es handelt sich
dabei um die jiingsten Kinder des Schiclubs, die von einem
der Trainer unterrichtet werden. Momentan sind das etwa elf
Kinder im Alter von 5-8 Jahren, die mit viel Eifer und Spal3 bei
der Sache sind. Hierbei steht zundchst fur uns weniger der
Wettkampfgedanke, sondern vielmehr der Spal an unserer
Sportart und das Verbessern des Eigenkdnnens im Freifahren
im Vordergrund.

Ein Teil des Rennkaders

Ein starkes Team

Neben hartem Training warend der Vorbereitung im Herbst, bei den Schneetrainings

und Renneinsdtzen kommt der Spa3 und die Starkung des Gemeinschaftsgefiihls

nicht zu kurz! Bewegung und Teamgeist stehen im Vordergrund.

Stellen sich auch die sportlichen Erfolge ein, ist der ,Schwung” gelungen!

OSV-Punkterennen. Trotz schlechter

Schneelagen und der damit verbunde-

nen zahlreichen Absagen im gesamten

Land waren doch einige Rennldufer des

SC Nordwald nicht untdtig und nahmen

jede sich bietende Moglichkeit wabhr,
Punkterennen zu bestreiten. Besonders aktiv in dieser Bezie-
hung waren neben Christian Polt und Stephan Haumer die
Jugendlaufer Stefan Winter, Markus Kraus, Alexander und Lisa
Weber.

Am erfolgreichsten war wie schon in den Jahren zuvor Christi-
an Polt mit dem Punktedurchschnitt der beiden besten Rennen
von sagenhaften 25,66 im Riesentorlauf und 73,98 im Slalom.
Ihm am ndchsten kam diesmal der extrem starke Jugendldufer
Stefan Winter mit 45,30 Punkteschnitt im RTL und 100,36 im
Slalom. Stephan Haumer erreichte im RTL 54,28 Punkte. Aber
auch Markus Kraus Uberraschte mit dem sehr guten Punkte-
schnitt von 68,50 im RTL und 135,29 im Slalom. Alexander We-
ber schloss die vorige Saison mit 124,51 im RTL und 168,10 im
Slalom ab.

Die weiteren Punkteldufer waren Axel Schmidt mit 139,95,
Manfred Traxler 163,47 und Maximilian Bauer 150,01 Punkte-
durchschnitt. Edgar Eichler kam mit nur einem Rennen mit 32
Zusatzpunkten auf 170,03. Alexander Kéfinger muf3te sich mit
256,24 zufriedengeben. Bei den Damen war das Nachwuchsta-
lent Lisa Weber am besten. Sie erreichte im RTL 125,71 und im
Slalom 286,07 Punkte. Melanie Haumer steht mit 167,32 Punk-
teschnitt im Riesentorlauf zu Buche. Karin Hackl nahm nur
an einem Punkterennen teil. Ihre Punkte inklusive 32 Zusatz
182,60 im RTL.

Trockentraining

k]

-

Eltern - wichtige Unterstutzer

Sportler in Erinnerung bleiben.

NACHRUF Kurt Spitzhirn

Am 24.Aug. 2014 verlor Kurt Spitzhirn im 73. Lebensjahr seinen Kampf gegen den Krebs. Riesig auch die Ful3sstapfen die er im SC Nordwald hinterlassen hat. Als
Griindungsmitglied bauete er den Verein mit auf, war jahrelang Kassier und als staatlich gepriifter Schilehrer tiber die MaBBen beliebt. Als Wettkampfrichter war Kurt
weithin bekannt und bei den Schi-Weltmeisterschaften in Saalbach-Hinterglemm, Vail und St. Anton im Einsatz. Mehrmals half er beim Herrn-Speed-Klassiker in
Beaver Creek (USA) - zuletzt 2009. 2008 erhielt er das Goldene Ehrenzeichen des Schi-Landesverbandes. Kurt wird uns als stets freundlicher Mensch und engagierter

SC NORDWALD aktuell 7



BIATHLON -> LANGLAUF UNSERE UNTERSTUZTER

Nationale Spitze

Die Saison 2014/15 ist fiir unsere Kaderlaufer angelaufen. Die Athle-
ten trainieren seit Mai in den Stlitzpunkten und Trainingsgruppen.

Unser Biathlonnachwuchs absolvierte einige Trainingskurse
in Lohnsburg, Tschechien und bereitet sich professionell auf Bad GroBpertholz und bei Ferienspielen in Zwettl und Bad
die neue Saison vor. Grof3pertholz abgehalten. Mit interessierten Kindern konnten

im Verein sieben Trainingseinheiten in Zwettl, St. Martin und
Bad GroBpertholz durgefiihrt werden.

Fur die kommende Saison ist wieder der Hannes-Junger-Ge-

denklauf am 6. Janner geplant. Wir hoffen nach bereits zwei H
schneearmen Wintern dieses Rennen wieder durchfiihren zu
kénnen.

ke 30

In der Ausbildung zum Instruktor fiir Langlauf befinden sich
derzeit Bernhard Neuwirth und Erich Eggenweber. Beide sind

am letzten Oktoberwochenende zur dritten Ausbildungsein- 141/8484
Thomas Haumer im Wettkampfeinsatz geit in Rta;ns?_u aI‘T;) DaC(;'\SIE\;\;II. lm" Dezhemzer Wirﬁi dIGe ?USbi; 341 /8484'21
ung mit Prifung beendet. Wir wiinschen dazu alles Gute un
Besonders freut mich, dass neue Nachwuchsathleten im Schi- einen erfolgreichen Abschluss. !schren k.co.at
lerkader mittrainieren. Bei den Tests in Obertilliach und bei den
Rollermeisterschaften waren unsere Athleten im Einsatz. Danke an das Trainerteam des SC-Nordwald - Neuwirth Wolf-

gang und Bernhard Neuwirth.
Schiilerkader. Aufgrund des schneearmen letzten Winters
wurde bereits im April und nicht wie Ublich im Mai mit der
Vorbereitung auf die kommende Saison begonnen. Insgesamt
wurden bis Ende Oktober 27 Trainingstage angeboten bei
denen anfangs Grundlagen Ausdauereinheiten mit dem Rad
am Plan standen.

Seit Juni wird spezifisches Training mit dem Skiroller ins Trai-
ning eingebaut. Als Highlight in der Vorbereitung wurden Trai-

ningslager in Budweis (Skiroller, Raft und Kajak im Wildwasser- .
kanal), Lohnsburg und Rosenau am Hengstpass durchgefiihrt. -

Diese Trainingseinheiten wurden im Rahmen des Kadertrai-
ning des LSV Biathlon Schilerkaders durchgefiihrt.

Nachwuchsférderung. Um neue Mitglieder fiir den Verein fandesmeiiendhatt Biathion inGutenbrunn.

zu werben, wurden Schnuppereinheiten in der Volksschule [8GlatzEggEnEbEZenD

3. Platz Dominik Neuwirth
Volle Action am Trainingslager in Budweis
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UNSERE UNTERSTUZTER UNSERE UNTERSTUZTER
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UNSERE UNTERSTUZTER

G—
Leyrer + Graf Baugesellschaft

3950 Gmiind, ConrathstraBe 6 Tel. 02852 /501-0 Fax: 02852 /54136  Mail: gmuend@leyrer-graf.at

Hochbau < Tiefbau < Holztechnik < Elektrotechnik < Fertigheton

Auf uns kénnen Sie bauen www.leyrer-graf.at




